
L’équipe de l’accueil de loisirs se réserve le droit de modifier le programme en fonction de la météo.

CHECK-LIST 
DE L’ALSH L’ÉTÉ

Tous les jours pensez à mettre 
dans le sac à dos

Chapeau de soleil ou casquette 

Lunettes de soleil 

Crème solaire

Maillot de bain

Serviette de bain

Gourde obligatoire

TOUT MARQUER AU NOM DE L’ENFANT

Lundi 6 juillet

ALSHALSHALSH
Accueil de loisirs sans hébergementAccueil de loisirs sans hébergement

Inscription en ligne : www.ville-fouesnant.frInscription en ligne : www.ville-fouesnant.fr

Accueil de loisirs sans hébergement
Inscription en ligne : www.ville-fouesnant.fr

Mardi 7 juillet Mercredi 8 juillet Jeudi 9 juillet

Les petits
TPS-PS-MS

Vendredi 10 juillet

TPS-PS

tous les groupes

MS

TPS-PS TPS-PS

MS MS

tous les groupes tous les groupes tous les groupes

tous les groupes
Jeu de présentation 

pour apprendre à se connaître

Création d'étiquettes 
 personnalisées avec son prénom

Jeu : 
"La queue du diable"

Activités manuelles :
“Les p'tits décorateurs”

Création d'animaux en argile 

  Jeu: "Les animaux en fête"

Création de totems 

Petites olympiades

Jeu : 
"La course des facteurs"

Parcours de motricité 

Atelier pâtisserie : 
gâteau au yaourt

Jeu : "Poisson-pêcheur"

Réalisation d’une fresque
 avec le corps 

 Atelier pâtisserie : cookies

SORTIE

Sortie Accrobranche à
Adrénature Parc Aventure 

à Melgven. 

 Prévoir : une tenue de sport
avec chaussures fermées, et un

sac à dos a vec : gourde,
casquette, lunettes de soleil et

crème solaire.

 Départ 9h30, retour 16h45.

Jeu de présentation
pour apprendre à se connaître 

Création d'étiquettes 
 personnalisées avec son prénom

Sortie à la plage de Kerveltrec, 
concours de château de sable

et baignade (si possible).

Départ 9h45, retour 12h.
 

Prévoir : un sac à dos avec :
 serviette, maillot de bain,

casquette, gourde, lunettes de
soleil et crème solaire.

tous les groupes



L’équipe de l’accueil de loisirs se réserve le droit de modifier le programme en fonction de la météo.

CHECK-LIST 
DE L’ALSH L’ÉTÉ

Tous les jours pensez à mettre 
dans le sac à dos

Chapeau de soleil ou casquette 

Lunettes de soleil 

Crème solaire

Maillot de bain

Serviette de bain

Gourde obligatoire

TOUT MARQUER AU NOM DE L’ENFANT

Lundi 13 juillet

ALSHALSHALSH
Accueil de loisirs sans hébergementAccueil de loisirs sans hébergement

Inscription en ligne : www.ville-fouesnant.frInscription en ligne : www.ville-fouesnant.fr

Accueil de loisirs sans hébergement
Inscription en ligne : www.ville-fouesnant.fr

Mardi 14 juillet Mercredi 15 juillet Jeudi 16 juillet

Les petits
TPS-PS-MS

Vendredi 17 juillet

TPS-PS

tous les groupes

MS

tous les groupes

tous les groupes

Création de baguettes magiques 

 Jeu : "Pêche au canard"

Création d'un mémory géant 

Jeu : "Relais d'épongeS"

Jeu : "Mémory géant"

SORTIE

Sortie à la plage de Cap-Coz,
jeux et baignade (si possible).

Départ 9h45, retour 15h45.

Prévoir un sac à dos avec :
serviette, maillot de bain,

casquette, gourde, lunettes de
soleil et crème solaire.

Spectacle de magie par 
“La Compagnie du Goufignol” 

Jeu :
 "La chasse aux couleurs"

Férié

tous les groupes

Histoires contées
 pour les petits par 

“La Compagnie du Goufignol”

Jeu : 
"La bataille des mouillettes"

tous les groupes tous les groupes



L’équipe de l’accueil de loisirs se réserve le droit de modifier le programme en fonction de la météo.

CHECK-LIST 
DE L’ALSH L’ÉTÉ

Tous les jours pensez à mettre 
dans le sac à dos

Chapeau de soleil ou casquette 

Lunettes de soleil 

Crème solaire

Maillot de bain

Serviette de bain

Gourde obligatoire

TOUT MARQUER AU NOM DE L’ENFANT

SORTIE
Sortie à la plage de Kerveltrec, 

concours de château de sable et
baignade (si possible). 

Départ 9h45, retour 12h.

Prévoir un sac à dos avec :
serviette, maillot de bain, 

casquette, gourde, lunettes de
soleil et crème solaire.

tous les groupes

Lundi 20 juillet

ALSHALSHALSH
Accueil de loisirs sans hébergementAccueil de loisirs sans hébergement

Inscription en ligne : www.ville-fouesnant.frInscription en ligne : www.ville-fouesnant.fr

Accueil de loisirs sans hébergement
Inscription en ligne : www.ville-fouesnant.fr

Mardi 21 juillet Mercredi 22 juillet Jeudi 23 juillet

Les petits
TPS-PS-MS

Vendredi 24 juillet

TPS-PS

tous les groupes

MS

TPS-PS

MS

tous les groupes tous les groupes

Création d'une fresque musicale

 Carrousel arc-en-ciel

Création de bâtons de pluie 

Jeu : "Chef d'Orchestre

Expérience : 
La boîte sensorielle

Activités manuelles : 
Perles enchantées 

 Jeu : "balle au prisonnier"

Création de chapeaux 

Atelier pâtisserie : gâteau marbré 

Création de masques d'animaux 

 Atelier cuisine : brochettes de
fruits et de bonbons

Jeu : "Chasse au trésor"

SORTIE

Sortie à Karaez Adrénaline 
à Carhaix-Plouguer.

Prévoir une tenue de sport
avec chaussures fermées 

et un sac à dos avec : gourde,
casquette, lunettes de soleil et

crème solaire.

Départ 9h00, retour 16h45.

tous les groupes

tous les groupes

Grand jeu : 
"Rallye des aventuriers"

Création 
de guirlandes magiques

tous les groupes



L’équipe de l’accueil de loisirs se réserve le droit de modifier le programme en fonction de la météo.

CHECK-LIST 
DE L’ALSH L’ÉTÉ

Tous les jours pensez à mettre 
dans le sac à dos

Chapeau de soleil ou casquette 

Lunettes de soleil 

Crème solaire

Maillot de bain

Serviette de bain

Gourde obligatoire

TOUT MARQUER AU NOM DE L’ENFANT

ALSHALSHALSH
Accueil de loisirs sans hébergementAccueil de loisirs sans hébergement

Inscription en ligne : www.ville-fouesnant.frInscription en ligne : www.ville-fouesnant.fr

Accueil de loisirs sans hébergement
Inscription en ligne : www.ville-fouesnant.fr

Les petits
TPS-PS-MS

Lundi 27 juillet Mardi 28 juillet Mercredi 29 juillet Jeudi 30 juillet Vendredi 31 juillet

tous les groupes

TPS-PS TPS-PS

MS MS

tous les groupes tous les groupes tous les groupes

tous les groupes

Jeu : 
"Les six travaux d'Astérix"

Expériences : 
“Les petits scientifiques”

Atelier playmaïs

Création de feux d'artifices

Parcours de motricité 

Jeu : "Qui suis-je ?" 

 Jeu : "Les émotions qui dansent"

Peinture avec les doigts 

 Jeu : "La balle fusée"

Jeu : 
"Cerceaux musicaux”

Réalisation 
d'une fresque avec de la craie

Atelier pâtisserie : 
gâteau aux smarties

Jeu : "Relais construction"

Spectacle à 17h 
des CE1,CE2, CM1 et CM2 

SORTIE

Sortie à la plage de
Kerambigorn,

 jeux et baignade (si possible).

Départ 9h45, retour 15h15.

Prévoir un sac à dos avec :
serviette, maillot de bain, 

casquette, gourde, lunettes de
soleil et crème solaire.

tous les groupes tous les groupes


