CHECK-LIST
DE L'ALSH L'ETE

Tous les jours pensez a mettre
dans le sac

|:| Chapeau de soleil ou casquette
|:| Lunettes de soleil

|:| Créme solaire

|:| Maillot de bain

|:| Serviette de bain

|:| Gourde obligatoire

TOUT MARQUER AU NOM DE L'ENFANT

Atelier patisserie : Initiation au Tennis
cake au citron,

torta de limdo

Intervention musicale et
danse avec Martha Pommier
de Hola Musica

SORTIE

Présentation des régles de vie
et de la mascotte

A l'Orangerie de Lanniron

" *
. . . ¢ v Départ 9h30, Fabrication de
Création d'une montgolfiére, / Pique-nique (ALSH), bracelets brésiliens

d'une carte et d'un totem J 5| Retour 16h00

pour voyager

Suite de la création
de la montgolfiere,
carte et totem

Jeu du cornhole

e

Intervention musicale et danse SO RTI E VE LO

avec Martha Pommier Départ 14h

de Hola Musica Retour 16h30

2 ‘e Prévoir : un vélo en bon état,
‘ X casque, gourde, casquette et

Prévoir : gourde, casquette,
créme solaire

Création de masques

Fabrication et décoration
de lamas, perroquets et tapirs

Grand jeu de L'oie

/
ke creme solaire

Jeu de la peste %

L'équipe de I'accueil de loisirs se réserve le droit de modifier le programme en fonction de la météo.
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CHECK-LIST
DE L'ALSH L'ETE

Tous les jours pensez a mettre
dans le sac

|:| Chapeau de soleil ou casquette
|:| Lunettes de soleil

|:| Créme solaire

|:| Maillot de bain

|:| Serviette de bain

|:| Gourde obligatoire

TOUT MARQUER AU NOM DE L'ENFANT

Création de masques Atelier patisserie :

banana bread et cookie

Décoration de la fusée

SORTIE

Grand jeu a stands

Fabrication d'instruments
de musique Journée a Penfoulic,

rallye photos

Départ 9h30,
pique-nique (ALSH),
retour 16h

Initiation au tir a I'arc

SO RTI E PLAGE SORTI E VELO Initiation a la danse et

DIl e chorégraphie

A la plage de Kerambigorn Retour 16030
(8
;(\/ \

[ Départ 13h30 Retour 16h30 Prévoir : un vélo en bon état,
L'équipe de I accuell de loisirs se réserve le droit de modifier le programme en fonctlon de la météo.

Décolage de la fusée

Prévoir : gourde, casquette, \ casque, gourde, casquette et
maillot, serviette, creme solaire créme solaire




dans le sac

o . e " |:| Chapeau de soleil ou casquette 7 11
e T N [] Lunettes de soleil ans

Accueilldellaisiis*sans hebergemenit [] creme solaire
|:| Maillot de bain

_— : - | CHECK-LIST
Sk 1] \ DE L'ALSH L'ETE
: ’ Tous les jours pensez a mettre

InSeriptiontentligneAWWwWAVillezfiouesnanefis [ serviette de bain
|:| Gourde obligatoire

V' 4
@CEAN!E TOUT MARQUER AU NOM DE L'ENFANT

Lundi 22 juillet Mardi 23 juillet Mercredi 24 juillet Jeudi 25 juillet Vendredi 26 juillet

Création d'un boomerang SORTIE Venez déguisés | En

Atelier patisserie : A
intilli - ) ' costume des iles
en pointillisme Création d'un cadre crépes et cupcakes
kangourou Randonnée dans les sentiers @_.

de Beg-Meil -
! \" 1 ' Départ 10h, -

C Jeux Iyn’x géant
_ , &l Initiation au badminton pique-nique (ALSH),
Fabrication d'une planche & retour 16h

de surf | @’
= Prévoir : bonne chaussures de
marche et tenue adaptée a la

meétéo, gourde, casquette,

5 creme solaire
SORTIE PLAGE SO?;E!E 1YhEL0 Multi-jeux : molky, palets

A la plage de Kerambigorn Retour 16h30 O et cornhole
Départ 13h30 Retour 16h30 Prévoir : un vélo en bon état,

Prévoir : gourde, casquette, “ casque, gourde, casquette et
maillot, serviette, créme solaire créme solaire

GZO

L'équipe de I'accueil de loisirs se réserve le droit de modifier le programme en fonction de la météo.

Jeu : 'animateur au
crayon noir
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AWANAWAWANANANA

CHECK-LIST
DE L'ALSH L'ETE

Tous les jours pensez a mettre
dans le sac

|:| Chapeau de soleil ou casquette
|:| Lunettes de soleil

|:| Créme solaire

|:| Maillot de bain

|:| Serviette de bain

|:| Gourde obligatoire

TOUT MARQUER AU NOM DE L'ENFANT

“y

&

i -

SORTIE

Création d'une médaille Tournoi de jeux de société

Création en plastique fou Venez déguisés ! en

SN\ \_

FoX AN costume sportif
Ultimate TN Sortie a I'Aven Parg, "
Départ 9h30, i ’
eux sportifs en extérieur ique-nique _ X B
Jeux sportif téri pique-nique (ALSH) K
A i e
Réalisation d'une flamme Retour 14h30

Atelier patisserie : gateau
et brochettes de bonbons

&b
P

TAN\R

Prévoir : gourde, casquette,

olympique
\d - Création d’'une danseuse de maillot, serviette, creme solaire
flamenco en papier e
| ¢

SORTIE VELO
Tournoi des sportifs SORTIE PLAGE Départ 14h ~ S o Grand jeu : olympiade
A la plage de Kerambigorn Retour 16h30
Départ 13h30 Retour 16h30 Prévoir : un vélo en bon état,
Prévoir : gourde, casquette, casque, gourde, casquette et
maillot, serviette, creme solaire créme solaire

7\ ﬁ

o~

L'équipe de I'accueil de loisirs se réserve le droit de modifier le programme en fonction de la météo.




: CHECK-LIST _
DE L'ALSH L'ETE
. Tous les jours pensez a mettre
+ ' dans le sac
++ |:| Chapeau de soleil ou casquette

|:| Lunettes de soleil

Accueil de loisirs sans hébergement g ;Tt dlb
Inscription en ligne : www.ville-fouesnant.fr 7] Serviette de bain

|:| Gourde obligatoire

TOUT MARQUER AU NOM DE L'ENFANT

T Fabrication d'un SORTIE Création de
brication d' Initiation football " _ e ) o
Fabrication d'un masque baton de pluie <y collier africain

Africain @ I Accrobranche a Expéria Park ' '

Dessin d'ombres des a Bénodet, départ 9h30,
animaux de la savane Atelier patisserie : Pique-nique (ALSH), Création d'un totem -
Création d'une carte du
monde

retour 14h15

Tarte au lait 1
Prévoir : gourde, casquette, Initiation au tir a l'arc

‘o , créeme solaire
Création d'un tableau
magique

SORTIE VELO

Départ 14h . . Safari
Retour 16h30 = : (course d'orientation)

Trio de jeux:

SOS o
Gamelle
Sardines

Prévoir ; un vélo en bon état,
casque, gourde, casquette et
creme solaire

G70

L'équipe de I'accueil de loisirs se réserve le droit de modifier le programme en fonction de la météo.




CHECK-LIST
DE L'ALSH L'ETE

Tous les jours pensez a mettre

dans le sac lEs ﬁnns
|:| Chapeau de soleil ou casquette 7 11

. |
|:| Lunettes de soleil ans

|:| Créme solaire
|:| Maillot de bain

|:| Serviette de bain
|:| Gourde obligatoire

AROTEQUE | TOUT MARQUER AU NOM DE L'ENFANT

Accueil de loisirsisansihebergement
Inscription en ligne“www.ville-fouesnant-fi

Lundi 12 aoit Mardi 13 aolt Mercredi 14 aolt Jeudi 15 aolt Vendredi 16 aoiit

Création d'un Jeu du super phoque Atelier patisserie : Fabrication d'un drapeau Inuit
personnage inuit . gateau au chocolat
&\ a la courgette
{ Fabrication d'un iglooﬁ et fondant au chocolat Jeu de balles .
A
) 3

La carte du monde Création d'un pingouin Création d’'un objet en argile
partie 2 ‘?W en origami I
A, Jeu de la bouteille \
Bataille de boules de . il ) :
neige = A

<

= SORTIEPLAGE [ el V=K

Bataille navale géante y Départ 14h

Grand jeu : capture de drapeauz\ v Retoufl16h3i .
élaplagedeKerambigorn revoir . un velo en bon etat,
L casque, gourde, casquette et
Prévoir : gourde, casquette, créme <olaire
creme solaire, maillot, serviette

GZO

L'équipe de I'accueil de loisirs se réserve le droit de modifier le programme en fonction de la météo.




CHECK-LIST
DE L'ALSH L'ETE

Tous les jours pensez a mettre
dans le sac

|:| Chapeau de soleil ou casquette
|:| Lunettes de soleil

|:| Créme solaire

|:| Maillot de bain

|:| Serviette de bain
|:| Gourde obligatoire

TOUT MARQUER AU NOM DE L'ENFANT

Atelier patisserie:

Création d'un éventail . SORTIE PLAGE rocher coco

SORTIE

Jeu du tigre et de la vache
. Parc animalier du Quinquis a % a q «)
A la plage de Kerveltrec Clohars-Carnoét : départ 9h30

Jeux et baignade pique-nique (ALSH), Jeux traditionnels d'Asie

Départ 9h45 retour 11h30 | retour 16h30
Création de pots

La carte du monde
partie 3

Prévoir: casquette, créme a crayons dragon Prévoir : gourde, casquette,
solaire, gourde, créme solaire

maillot de bain, serviette'—y] &iii)
SORTIE VELO

Porte clef
en plastique fou

Jeu : la phrase mystere Grandes olympiades :

Vélo départ 14h retour 16h30 o ‘ Les jeux des dragons
Prévoir : un vélo en bon état, ' EERy,
//!//;

casque, gourde, casquette et ey U ¢ d _
créme solaire FPare du amnqms

« Partagez un espace de liberté »
QYO

L'équipe de I'accueil de loisirs se réserve le droit de modifier le programme en fonction de la météo.
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CHECK-LIST
DE L'ALSH L'ETE

Tous les jours pensez a mettre
dans le sac

|:| Chapeau de soleil ou casquette

|:| Lunettes de soleil
|:| Créme solaire

|:| Maillot de bain

|:| Serviette de bain
|:| Gourde obligatoire

TOUT MARQUER AU NOM DE L'ENFANT

) p»> = '

Création de médailles

La carte du monde partie 4

Initiation volle L
y Création de costumes

sur le theme de I'Europe

Initiation football @

Création de vases mythologiques

SO\ \d

Atelier patisserie :
cake aux amandes

AR\ \B\A

Fabrication d'une fusée a eau

Jeux de coopération

|

SORTIE VELO

Vélo départ 14h retour 16h30
Prévoir : un vélo en bon état,
casque, gourde, casquette et

creme solaire

ol =
-« C70

L'équipe de I'accueil de loisirs se réserve le droit de modifier le programme en fonction de la météo.

Jeu : les numéros gagnants



