Programme des 50 ans
de la Réserve Naturelle
de St-Nicolas des Glénan

d’avril a octobre 2024
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1974 - 2024

Les 50 ans de la Réserve Naturelle
Nationale de St-Nicolas des Glénan

En 2024, la Réserve Naturelle Nationale
de Saint-Nicolas des Glénan féte 50 ans
de protection de la biodiversité dans
’'archipel des Glénan, et particulierement
la protection du Narcisse des Glénan
(Narcissus triandrus subs. capax) et du
Gravelot a collier interrompu.

Pour célébrer cet anniversaire, Bretagne
Vivante, gestionnaire de la Réserve Naturelle,
en partenariat avec la communauté de
communes du Pays Fouesnantais et la
mairie de Fouesnant, proposeront tout au
long de 'année 2024 un vaste programme
comprenant plusieurs manifestations et
animations.

Conférences, sorties natures, concours
photos, journées pédagogiques, découvrez
'ensemble du programme célébrant cet
anniversaire.

Pour retrouvez tout I'agenda
des 50 ans de la réserve,

scannez ce QR Code »»» E




Concours
pH T L

CONCOURS PHOTO des 50 ANS
de la RESERVE NATURELLE

Du 18 avril au 18 juillet la Réserve Naturelle
et ses partenaires organise un concours
photo, suivi d’'une exposition.

I s’agit d’'une part de faire découvrir
la biodiversité et les paysages de
larchipel des Glénan au travers de
clichés photographiques et d’autre part
de participer a la sensibilisation et a la
protection de la nature.

Les themes retenus sont en rapport avec
la biodiversité exceptionnelle et fragile
des fles. lIs pourront traiter de la faune, de
la flore et des paysages de l'archipel des
Glénan et de I'lle aux Moutons.

Ce concours est ouvert a tous, jeunes ou
adultes amateurs ou professionnels.

Envoyez vos clichés a :
concours50ansglenan@bretagne-vivante.org

VOTEZ pour votre photo préférée
entrez le 24 juillet et 18 aolt sur :
www.bretagne-vivante.org

1974 - 2024

Exposition d’avril a octobre
Les Glénan : mémoire et paysage

D’avril a octobre, le public pourra découvrir
une exposition sur I'histoire, les mémoires
et les paysages de l'archipel des Glénan
dans plusieurs salles de conférence du sud
Finistére :

e Mairie de Fouesnant en mai,

e Salle Finistére mer vent a la Forét-

Fouesnant en juin,
e le Sterenn a Trégunc en octobre.

Au fil de l'exposition composée de 15
panneaux riche en photos et illustrations,
VOous voyagerez sur toutes les iles de
’archipel, en découvrant les especes
qui vy vivent, I'évolution des paysages et
les mémoires des différentes activités
humaines.



EN AVIRIL

Découverte de la flore insulaire

Venez découvrir I’évolution, I’histoire et
la gestion du Narcisse des Glénan, espéce
protégée et endémique de l'archipel des
Glénan fleurissant uniquement en avril.

Sur I'lle Saint-Nicolas, accompagné d’un
guide, vous découvrirez la richesse de la
faune et de la flore.

Les 6, 10 et 13 avril
de 10h a 16h

e Tarifs
- Normal : 43€ (trajet bateau et sortie nature)
- Réduit : 39€ (adhérents, - de 12 ans, étudiants)
- Sur place : 8€ (sans traversée bateau)

e Conditions
- Départ du port de Trévignon a 10h et
retour vers 16h.
- Voyage assuré par Glénan découverte.

- Places limitées a 11 personnes sous réserve
d’une météo favorable.

e Inscription
Réservation et paiement
en ligne obligatoire

Pour réserver vos places,
scannez ce QR Code »»»

Gravelot a collier interrompu :
plus qu’un grand voyageur

Chaque année le littoral fouesnantais accueille une espéce
emblématique et protégée: le Gravelot a collierinterrompu.
Nous vous invitons a découvrir ce petit limicole ainsi que
les actions de protection qui sont menées chaque année
pour le protéger. Conférence gratuite, sans réservation.

Conférencier : David Hemery, salarié de Bretagne Vivante,
Coordinateur du plan régional en faveur du Gravelot.

Renseignements : Maison de la Mer - 02 98 50 19 70


https://www.bretagne-vivante.org/Actualites/Sorties-2022-autour-du-Narcisse-des-Glenan-Reservez-votre-place-%21

EN AVIRIL

Les balades « Plus bel I’'archipel »

Partez a la découverte d’une incroyable
mosaique de milieux et d’habitats insulaires
qui constitue I'archipel des Glénan, joyau de
notre patrimoine naturel breton.

Sur I'lle de Saint-Nicolas des Glénan, vous
partirez a la rencontre de ces espeéces
faunistiques et floristiques.

Les 17, 20 et 27 avril
de 10h a 16h

e Tarifs
- Normal : 43€ (trajet bateau et sortie nature)
- Réduit : 39€ (adhérents, - de 12 ans, étudiants)
- Sur place : 8€ (sans traversée bateau)

e Conditions
- Départ du port de Trévignon a 10h et
retour vers 16h.
- Voyage assuré par Glénan découverte.
- Places limitées a 11 personnes sous réserve
d’une météo favorable.

e Inscription
Réservation et paiement
en ligne obligatoire

Pour réserver vos places,
scannez ce QR Code »»»

CONFERENCE

*»* Gratuite et sans réservation **

JEUDI 25 AVRIL A 20H30

Espace Kerourgué - Fouesnant

La flore des Glénan

L’archipel des Glénan est un haut-lieu de la diversité végétale
et abrite de nombreuses espéces rares et menacées tel que le
Narcisse des Glénan, plante endémique qui a justifié la création
de la Réserve il y a 50 ans. D’autres espéces ont un intérét
patrimonial : ’'Omphalode du littoral ou le chou marin, des
especes a découvrir avec le Conservatoire botanique !

Conférenciére : Marion Hardegen, déléguée régionale Bretagne
au Conservatoire botanique national de Brest

Renseignements : Maison de la Mer-02 98 50 19 70


https://www.bretagne-vivante.org/Actualites/Sorties-2022-autour-du-Narcisse-des-Glenan-Reservez-votre-place-%21

EN (WA

Féte de la nature

» 24 et 25 mai journées de la biodiversitée

Pour la Féte de la nature, des stands et des animations
sont proposés par les Ambassadeurs de la Réserve
Naturelle. Au programme, des ateliers créatifs, ludiques
et sensoriels pour découvrir de maniére dynamigue
la biodiversité de I'archipel.

e Infos pratiques : Espace exposition de 'Archipel a
Fouesnant.
- Le vendredi 24 mai de 9h & 16h / ateliers
réservés au public scolaire.
- Le samedi 25 mai de 10h & 17h / ateliers
ouverts a tous, sans réservation.
e Animateurs : Ecole de voile “Les Glénans”,OFB, Plein
Phare sur Penfret, Ville de Fouesnant, Communauté de
communes du Pays Fouesnantais, Bretagne Vivante et
’APECS : pour la protection des raies et des requins.

» 24 mai a 20h30 : Ciné Club

Projection du film «Les Glénan, une certaine idée de
la mer» en présence de la réalisatrice Clarisse Féletin.

Cinéma de I'’Archipel a Fouesnant - Gratuit.

On vous raconte une histoire...

» 25 mai a 14h : le conte des korrigans

Lulu animatrice conteuse, vous fera découvrir les
Glénan a travers un conte : les aventures de Jobig et
des korrigans par-dela les Glénan...

Jobig, petit garcon aux cheveux roux né un soir de
pleine lune au milieu de 'océan, a le pouvoir de parler
aux animaux. Dans ses aventures, il cétoie la faune et
la flore de I'archipel des Glénan.

Petits et grands sont les bienvenus !

e Infos pratiques :

- Espace exposition de I'Archipel a Fouesnant.
- Durée : 30 minutes.

- Quvert a tous, sans réservation.

CONFERENCE

*»* Gratuite et sans réservation **

MARDI 14 MAI A 20H30
Salle St-Nicolas a I’Archipel - Fouesnant

Histoire du phare de Penfret

Au travers une série de documents d’archives, de photographies
et d’objets, il sera retracé I’histoire du phare de Penfret, allumé
en 1838 et de la construction du corps de garde crénelé, modele
1846, inauguré en 1860.

La conférence traitera des 4 périodes : construction au Second
Empire, période de I'occupation allemande pendant la derniére
guerre, I'automatisation dans les années 80 et le projet de
réhabilitation par I’association Plein Phare sur Penfret.

Conférencier : Didier Grosdemange, Association, Plein Phare sur
Penfret

Renseignements : Maison de la Mer-02 98 50 19 70



CONFERENCE

** Gratuite et sans réservation **
SCAIENCE PARTICIRATIVE VENDREDI 28 JUIN A 17H30

Objectif Plancton avec Océanopolis Finistére mer vent - Port-la-Forét

Le plancton, a 95 % invisible a I’ceil nu, joue
un réle primordial dans le fonctionnement
de l'océan et dans I'’équilibre de notre
planéte.

Le programme de science participative
“Objectif plancton” d’Océanopolis, du
Muséum Nationale d’Histoire Naturelle
et d’Explore propose de participer a sa
récolte pour contribuer ala connaissance
de I’'océan.

A vos agendas

Les dates de collecte en mer au départ
de Concarneau :

® Samedi 20 avril
® Samedi 8 juin

® Samedi 14 septembre

Le programme “Objectif plancton” est porté par Océanopolis, le Muséum National
d’Histoire Naturelle et Explore.

Plus d’informations sur : www.oceanopolis.com/objectif-plancton/




EN ETTE

Animations de sensibilisation

Tous les jeudis de juillet et d’aolt, vous avez
rendez-vous sur les stands de sensibilisation
avec I'équipe de la Réserve Naturelle.

Un guide nature sera a votre disposition
pour vous faire découvrir la biodiversité de
I’lle et vous partager des bonnes pratiques a
respecter et transmettre.

Animations gratuites et sans réservation.

Tous les jeudis de I'été
de 14h30 a 16h

En juillet En aolt

Jeudi 4 et 11 juillet Jeudi 1 et 8 aolit

Jeudi 18 et 25 juillet Jeudi 22 aolt

Attention, en été nous ne proposons
pas de traversée en bateau!

Pour vous rendre sur I'ile de St-Nicolas des Glénan,
rendez-vous dans les offices de tourisme du Pays
fouesnantais et de Concarneau-Cornouaille.

CONFERENCE

** Gratuite et sans réservation **

MARDI 9 JUILLET A 20H30
Salle Albatros - Bénodet

Mammiféres marins : Glénan
point d’observation privilégié

De par son linéaire cotier important et sa situation
géographique, la Bretagne et I’archipel des Glénan est un
point d’observation privilégié des mammiféres marins.
Presque toutes les espéces répertoriées en France y ont
été observées de I'imposant Rorqual commun au petit
Marsouin. Découvrez ou redécouvrez ces especes qui font
partie intégrante de notre patrimoine marin.

Conférencieres : Marion Diard et Marine Leicher, salariées de
Bretagne Vivante

Renseignements : Maison de la Mer-02 98 50 19 70



EN SEPTEMIBRE

Journées du Patrimoine a Penfret
» Du 20 au 23 septembre - 9h30 a 17h

Lefortde Penfretestenprojet derénovationdepuis
12 ans. Des expositions présenterons I'histoire du
Phare et celle du Fort avec une évocation de la
vie des militaires en 1860, I'occupation par les
allemands et I'histoire de I'archipel des Glénan.

® Infos pratiques :

- Horaires : de 9h30 a 12h et de 14h a 17h.

- La montée au Phare s’effectue par groupe de
5 personnes toutes les 20 minutes. Réservation
de crénaux sur place.

® Renseignements : 06 08 21 05 67

Journée anniversaire de lIa Réserve

> Remise des prix du concours photo a la mairie
de Fouesnant : 18 septembre a 18h

Les gagnants du concours photo se verront
récompenser lors d’'une soirée anniversaire a la
Mairie de Fouesnant. L'occasion pour I'ensemble
des organisateurs et partenaires de faire le bilan
de 50 ans de gestion partenariale en faveur de
la Réserve Naturelle et de la préservation de la
biodiversité de I'archipel des Glénan.

Ouvert a tous et sans réservation.
Concours 5 -
PH T

1974 - 2024

CONFERENCE

** Gratuite et sans réservation **

JEUDI 19 SEPTEMBRE A 20H30

Salle St-Nicolas a I’Archipel - Fouesnant

Evolutions du trait de cote

Depuis 2011, des suivis topo-morphologiques sont réalisés
sur I'lle de Saint-Nicolas pour comprendre I’évolution du trait
de cote et adapter la gestion des aménagements de I'ile. Ces
suivis sont maintenant associés aux travaux de I’Observatoire
intégré des risques cotiers en Bretagne. Entre les tempétes
et les dynamiques sédimentaires en place, les dunes de Saint
Nicolas sont en mouvement perpétuels.

Conférencier : Alain Hénaff, enseignant-chercheur a I’'UBO,
Institut Universitaire Européen de la Mer (UBO)

Renseignements : Maison de la Mer- 02 98 50 19 70



DECOUVREZ LE PATRIMOINE
HISTORIQUE ET NATUREL DE
L’ARCHIPEL DES GLENAN !

@ Le livre "Les Glénan - Histoire,
mémoire et paysages”

Un livre de 75 pages
Format : A4 fini

21760 ouvert
Finition: dos carré collé

@ Dépliant pratique des 45 espéces
emblématiques de I’archipel des Glénan

BOUTIQUE EN LIGNE
»>»»

CONFERENCE

*»*¥ Gratuite et sans réservation **

JEUDI 3 OCTOBRE A 20H30

Salle Le Sterenn - Trégunc

lle aux Moutons, refuge insulaire
des oiseaux nicheurs

L’ile aux Moutons est I’'un des trées rares sites en France permettant
la nidification de 3 espéces de sternes. Il fait partie des réserves
associatives gérées par Bretagne Vivante qui y mene des actions de
suivis et de gardiennage pendant la période de nidification. Il s’agit
de suivre les pontes, mais aussi de sensibiliser le public aux enjeux
faunistiques. Une conférence pour partager les connaissances sur
les sternes et leurs expériences sur ce refuge insulaire.

Conférenciers : Marion Diard et Margot le Guen, salariées de
Bretagne Vivante, et Jean-Louis Senotier conservateur bénévole

Renseignements : Maison de la Mer - 02 98 50 19 70


https://www.bretagne-vivante.org/Boutique

BRETAGNIE VIVANTUTE

& la RNN de St-Nicolas des Glénan

Bretagne Vivante, association de protection de
la nature, agit sur les grandes questions en lien
avec la biodiversité. L'association a développé et
anime un réseau régional de 135 sites naturels
protégés dont 4 réserves nationales et 2
régionales.

Composée de 70 salariés, 400 bénévoles et
20 antennes locales, rendez-vous sur bretagne-
vivante.org pour en savoir plus.

Bretagne Vivante est gestionnaire de la Réserve
Naturelle de St-Nicolas des Glénan. Les salariés
et bénévoles s’engagent pour étudier, conserver
et restaurer le patrimoine naturel breton.

L’archipel des Glénan est un espace naturel
protégé (Natura 2000). Il est composé de 14 flots,
dont 2 sont gérés par Bretagne Vivante : I'lle de
Saint-Nicolas des Glénan et I'lle aux Moutons.
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Partenaires : les Ambassadeurs
de la Réserve des Glénan

Les Ambassadeurs de la Réserve Naturelle sont
des professionnels engagés pour la protection
de larchipel. Adhérant a une charte, ils se
mobilisent pour transmettre des connaissances
sur 'environnement naturel.

IlIs adoptent des comportements responsables,
comme l'approche respectueuse des oiseaux
marins, ou 'ancrage en dehors des herbiers.

Les Ambassadeurs de l|la Réserve Naturelle
soutiennent |le tourisme durable et Ile
développement durable des activités pour
gu’ensemble, nous agissions pour la protection
de notre patrimoine naturel.



Pour des renseignements aupreés de la réserve
naturelle des Glénan ou de Bretagne Vivante :

H Maison de la Mer - Porz an Halen a Trégunc
¢ 0298501970

(=] rn-glenan@bretagne-vivante.org

www.bretagne-vivante.org
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