
L’équipe du centre de loisirs se réserve le droit de modifier le programme en fonction de la météo.

SORTIE

L’île aux Mômes
 à Concarneau

Départ 9h30 retour 12h30

Lundi 26 février Mardi 27 février Mercredi 28 février Jeudi 29 février Vendredi 1er mars

Coupe de feu des Jeux
olympiques en papier 

Création d'un maillot de foot 

 Fabrication et décoration des
anneaux des Jeux olympiques

Course de relais

Parcours de motricité

Fabrication d'une
catapulte

Création d'une médaille

Fabrication de
 grenouilles sauteuses

Initiation au
 tennis de table

de 10h00 à 11h30 

Initiation au
 tennis de table 
10h00 à 11h30

 Décoration de la salle avec 
des ballons multicolores 

 Jeu du Dobble 

Création de bracelets en perles

Fabrication et décoration
de planches de surf 

Pâte à modeler  

Jeu du loto

Fresque sur le thème 
de la montagne 

Fabrication d’un jeu 
de palet Bretons

Jeu du lynx

Fresque sur le thème 
de la montagne 

Peinture libre sur chevalet

Perles à repasser

Crêpes party !

Fabrication d'une
guirlande Olympique 

Jeu du lynx 

Jeu du memory

ALSH
Accueil de loisirs sans hébergement
Inscription en ligne : www.ville-fouesnant.fr

LES PETITS
3-4 ans



Jeux d’équilibre et
d’adresse

Parcours vélo

 Tournois de 
fléchettes magnétiques

Création d'un memory 
sur le sport

ALSH
Lundi 4 mars Mardi 5 mars Mercredi 6 mars Jeudi 7 mars Vendredi 8 mars

Fabrication d’un parcours de billes

Fresque 
Mario et Sonic 

aux  Jeux olympiques

Fabrication
 d'un jeu de palets Bretons

Fabrication d'une 
raquette de tennis en carton

Fabrication d’un parcours de billes

Fresque 
Mario et Sonic 

aux Jeux olympiques

Jeu du palet Breton

Fabrication du 
jeu de lancer de cerceaux

Création en récup 
d’un vide poches

Histoires sportives

Création de pompons des
Pom-pom Girls 

Réalisation de masques
en forme de ballons

Atelier pâtisserie :
Gâteaux au yaourt

Gâteaux au chocolat
 avec le signe 

des Jeux olympiques

Parcours de motricité

 Cerceaux musicaux 

Fresque 
Mario et Sonic 

aux Jeux olympiques

Fabrication 
d'un jeu de palet Breton

Jeu du lynx

Fresque 
Mario et Sonic 

aux Jeux olympiques

 Memory des couleurs 

Création de bracelets en perles

Peinture sur les différents
accessoires de sport 

Coloriage géant 
en collectif

 Memory sur le sport

Peinture sur le sport et le
matériel utilisé 

Jeu du lynx

Loto des odeurs

Fabrication de 
skis en carton 

Course de vélo

LES PETITS
3-4 ansAccueil de loisirs sans hébergement

Inscription en ligne  : www.ville-fouesnant.fr

L’équipe du centre de loisirs se réserve le droit de modifier le programme en fonction de la météo.



Lundi 26 février Mardi 27 février Mercredi 28 février Jeudi 29 février Vendredi 1er mars

Initiation judo
 au dojo de Fouesnant 

de 10h00 à 11h30

Initiation judo 
au dojo de Fouesnant 

de 10h00 à 11h30

SORTIE

L’île aux Mômes 
à Concarneau 

Départ 9h30, retour 12h30

Décoration de la coupe 

Découverte du sport 
par le dessin

Création d'un bilboquet

Atelier pâtisserie :
cookies, muffins 

au nutella 
et tiramisus caramel

Décoration de la salle 
sur le thème 

des Jeux olympiques

Animations et jeux avec
les animateurs 

de Klaxon rouge : stands
sports et minis discos

Création d'une coupe 
en papier mâché 

 
Création d'un jeu 
de mini basketball

Fabrication de ballons
en plastique fou

Minis olympiades 

Animations et jeux avec
les animateurs de 

Klaxon rouge : grand jeu
de l'oie pour se qualifier 
aux Jeux olympiques. !

ALSH
Accueil de loisirs sans hébergement
Inscription en ligne : www.ville-fouesnant.fr

L’équipe du centre de loisirs se réserve le droit de modifier le programme en fonction de la météo.

LES MOYENS
6-7 ans



L’équipe du centre de loisirs se réserve le droit de modifier le programme en fonction de la météo.

Création de médailles

Fabrication de tableaux
de la flamme olympique

Lundi 4 mars Mardi 5 mars Mercredi 6 mars Jeudi 7 mars Vendredi 8 mars

Réalisation d'une fresque
sur les Jeux olympiques 

Création de catapultes

Réalisation d'une fresque
sur les Jeux olympiques 

Création des 
mots-mêlés sportifs 

Création de 
coloriages magiques 

Initiation tennis,
 au Tennis club
 de Fouesnant 

de 10h00 à 11h15

Initiation tennis, 
au Tennis club 
de Fouesnant 

de 10h00 à 11h15

SORTIE

Penfoulic 
Départ 13h30, retour 16h30

Animations et jeux 
avec les animateurs 

de Klaxon rouge
Jeu de l'oie géant

Jeu : Questions pour 
des champions

Animations et jeux
 avec les animateurs 

de Klaxon rouge

LES MOYENS
6-7 ans

ALSH
Accueil de loisirs sans hébergement
Inscription en ligne : www.ville-fouesnant.fr



Animations et jeux avec
les animateurs de 

Klaxon rouge : stands
sports et mini disco

L’équipe du centre de loisirs se réserve le droit de modifier le programme en fonction de la météo.

G1 : Création de
ballons de foot et de
baskets en sequins

                                                                                                            
G2 : Initiation au 

Tir à l'arc 

Créations en 
plastique fou

ALSH
Lundi 26 février Mardi 27 février Mercredi 28 février Jeudi 29 février Vendredi 1er mars

G1 :  Création d'un jeu de
morpion 

                                                                                                       
G2 : Initiation tennis,

au Tennis club 
de Fouesnant 

de 10h00 à 11h15

G1 : Création d'un jeu de
morpion

                                                                                                            
G2 : Initiation tennis,  au

Tennis club de Fouesnant
de 10h00 à 11h15

G1 : Initiation à la boxe au
Dojo de Fouesnant de

10h00 à 11h30

   
    G2 : Sortie au 

skate parc de 10h00 à
11h30 (Emmener

trottinette ou rollers avec
protections obligatoires)

G1 : Initiation à la boxe au
Dojo de Fouesnant de

10h00 à 11h30

G2 : Atelier pâtisserie :
Gaufres et saucissons 

au chocolat

Jeu de la thèque

SORTIE

Bowling à Concarneau,
départ 13h30 
retour 17h00

G1 : Fabrication de petits
bonhommes en porte-clé

 
G2 : Jeu du Loup-Garou

Animations et jeux avec
les animateurs de 

Klaxon rouge : grand jeu
de l'oie pour se qualifier 

aux Jeux olympiques !

Accueil de loisirs sans hébergement
Inscription en ligne : www.ville-fouesnant.fr

LES GRANDS
7-11 ans



G1 : Initiation tennis, 
au Tennis club
 de Fouesnant 

de 10h00 à 11h15
                                           

G2 : Ultimate 
Initiation au hand   

G1 : Initiation tennis, 
au Tennis club
 de Fouesnant 

de 10h00 à 11h15

G2 : Réalisation en 
perles Hama 

 Initiation au Basket 

Animations et jeux avec
les animateurs de

 Klaxon rouge : stands
sports et mini disco

L’équipe du centre de loisirs se réserve le droit de modifier le programme en fonction de la météo.

Animations et jeux 
avec les animateurs 

de Klaxon rouge

G1 : Découverte de jeux
de société

     
G2 : Initiation foot 

Jeux extérieurs 

Lundi 4 mars Mardi 5 mars Mercredi 6 mars Jeudi 7 mars Vendredi 8 mars

G1 : Jeu de l'oie sportif

G2 : Initiation à la boxe au
Dojo de Fouesnant de

10h00 à 11h30  

G1 : Atelier pâtisserie :
crêpes, gaufres et

saucissons au chocolat

                            

 G2 : Initiation à la boxe
au dojo de Fouesnant de

10h00 à 11h30

Jeu de la capture 
de drapeau Jeu de la grille magique

Initiation au 
tennis de table 

de 14h00 à 16h00

LES GRANDS
7-11 ansALSH

Accueil de loisirs sans hébergement
Inscription en ligne : www.ville-fouesnant.fr


