
L’équipe du centre de loisirs se réserve le droit de modifier le programme en fonction de la météo.

SORTIE

L’île aux Mômes
 à Concarneau

Départ 9h30 retour 12h30

Lundi 26 février Mardi 27 février Mercredi 28 février Jeudi 29 février Vendredi 1er mars

Coupe de feu des Jeux
olympiques en papier 

Création d'un maillot de foot 

 Fabrication et décoration des
anneaux des Jeux olympiques

Course de relais

Parcours de motricité

Fabrication d'une
catapulte

Création d'une médaille

Fabrication de
 grenouilles sauteuses

Initiation au
 tennis de table

de 10h00 à 11h30 

Initiation au
 tennis de table 
10h00 à 11h30

 Décoration de la salle avec 
des ballons multicolores 

 Jeu du Dobble 

Création de bracelets en perles

Fabrication et décoration
de planches de surf 

Pâte à modeler  

Jeu du loto

Fresque sur le thème 
de la montagne 

Fabrication d’un jeu 
de palet Bretons

Jeu du lynx

Fresque sur le thème 
de la montagne 

Peinture libre sur chevalet

Perles à repasser

Crêpes party !

Fabrication d'une
guirlande Olympique 

Jeu du lynx 

Jeu du memory

ALSH
Accueil de loisirs sans hébergement
Inscription en ligne : www.ville-fouesnant.fr

LES PETITS
3-4 ans



Jeux d’équilibre et
d’adresse

Parcours vélo

 Tournois de 
fléchettes magnétiques

Création d'un memory 
sur le sport

ALSH
Lundi 4 mars Mardi 5 mars Mercredi 6 mars Jeudi 7 mars Vendredi 8 mars

Fabrication d’un parcours de billes

Fresque 
Mario et Sonic 

aux  Jeux olympiques

Fabrication
 d'un jeu de palets Bretons

Fabrication d'une 
raquette de tennis en carton

Fabrication d’un parcours de billes

Fresque 
Mario et Sonic 

aux Jeux olympiques

Jeu du palet Breton

Fabrication du 
jeu de lancer de cerceaux

Création en récup 
d’un vide poches

Histoires sportives

Création de pompons des
Pom-pom Girls 

Réalisation de masques
en forme de ballons

Atelier pâtisserie :
Gâteaux au yaourt

Gâteaux au chocolat
 avec le signe 

des Jeux olympiques

Parcours de motricité

 Cerceaux musicaux 

Fresque 
Mario et Sonic 

aux Jeux olympiques

Fabrication 
d'un jeu de palet Breton

Jeu du lynx

Fresque 
Mario et Sonic 

aux Jeux olympiques

 Memory des couleurs 

Création de bracelets en perles

Peinture sur les différents
accessoires de sport 

Coloriage géant 
en collectif

 Memory sur le sport

Peinture sur le sport et le
matériel utilisé 

Jeu du lynx

Loto des odeurs

Fabrication de 
skis en carton 

Course de vélo

LES PETITS
3-4 ansAccueil de loisirs sans hébergement

Inscription en ligne  : www.ville-fouesnant.fr

L’équipe du centre de loisirs se réserve le droit de modifier le programme en fonction de la météo.


