
ACCUEIL DE LOISIRS SANS HÉBERGEMENT
POUR LES 3 - 11 ANS

LES MERCREDIS À L’ALSH
LES PETITS

3-4 ANS

Mercredi

8
NOVEMBRE

Réalisation de 
tournesols avec 
de la peinture 

façon Van Gogh 

Loto des odeurs

Mercredi

15
NOVEMBRE

Ma première 
œuvre d’art: 
coucher de 

soleil avec des 
crayons  

aquarelles

Jeu Memory  
des couleurs 

Mercredi

22
NOVEMBRE

Parcours de 
motricité et jeux 

de ballons à  
l’espace sportif 
de Bréhoulou

Puzzles 

Mercredi

29
NOVEMBRE

Pâtisserie : 
Gâteau au 

yaourt et aux 
smarties 

Réalisation de la 
Silhouette Niki 
de Saint Phalle 
en gommettes 

et en papier 
crépon 

Finition de la  
silhouette de 

Niki de 
Saint-Phalle 



ACCUEIL DE LOISIRS SANS HÉBERGEMENT
POUR LES 3 - 11 ANS

LES MERCREDIS À L’ALSH
LES PETITS

3-4 ANS

Mercredi

6
DÉCEMBRE

Création de 
boules de Noël 

Fabrication de 
cartes de Noël 

Finition des 
boules de  

Noël

 
 Lecture de 

contes de Noël

Mercredi

13
DÉCEMBRE

Préparation des 
chants de Noël 

Représentation 
des chants 
de Noël sur 
la scène du 

Marché de Noël 
à 15h

Mercredi

20
DÉCEMBRE

Visionnage d’un 
film de Noël

Jeux et goûter 
de Noël  

à Kerourgué



ACCUEIL DE LOISIRS SANS HÉBERGEMENT
POUR LES 3 - 11 ANS

LES MERCREDIS À L’ALSH
LES MOYENS

5-7 ANS

Mercredi

8
NOVEMBRE

Attrape soleil à 
la façon  

Mondrian 

Initiation au  
dessin «Kawaii»

Petites créations 
en pâte Fimo et 

en papier

Mercredi

15
NOVEMBRE

Initiation  
musicale avec 

Tania du  
conservatoire  

Créations 
«Kawaii» en 
pâte Fimo 

L’horloge de 
Salvadore Dali 
en alluminium 

Réalisation 
de boîtes à 
rangements

Mercredi

22
NOVEMBRE

Création de 
parachute en  

papier  
(Emmène  
ton petit  

personnage)

Blind-Test 

 Olympiades 

Mercredi

29
NOVEMBRE

Initiation 
musicale 

avec Tania du 
conservatoire

SORTIE

Cirque de Noël  
à Penvillers  

départ 13h45 
retour 17h15 



ACCUEIL DE LOISIRS SANS HÉBERGEMENT
POUR LES 3 - 11 ANS

LES MERCREDIS À L’ALSH
LES MOYENS

5-7 ANS

Mercredi

6
DÉCEMBRE

Réalisation de 
boules à  
neige en  

récupération 
avec des pots 

de pâtes à  
tartiner

Création de 
cartes de Noël 

Réalisation 
d’autoportraits 

Création de 
boules de Noël

Mercredi

13
DÉCEMBRE

Répétition des 
chants pour le 

Marché de Noël

Tournois de jeux 
de société 

Création de  
sapins de Noël 

en pommes  
       de pineler 

Représentation 
des chants de 
Noël de l’ALSH 
sur la scène du 
Marché de noël 

à 15h

Mercredi

20
DÉCEMBRE

Visionnage d’un 
film de Noël

Jeux et goûter 
de Noël  

à Kérourgué



ACCUEIL DE LOISIRS SANS HÉBERGEMENT
POUR LES 3 - 11 ANS

LES MERCREDIS À L’ALSH
LES GRANDS

8-11 ANS

Mercredi

8
NOVEMBRE

G1 : Initiation au 
basket 

Chant avec Tania                

                                   
G2 : Jeux :  

Le chat couleur  et 
«esquive moi  
si tu peux» 

Réalisation  
d’origamies 

 Chant avec Tania

G1 : Jeu de la 
balle assise 

 Réalisation de 
cadres portraits 

G2 : Pictionnary  

Mercredi

15
NOVEMBRE

G1 : Visite de 
l’exposition  

Morsure de 9h30 
à 10h45          

G2 : Pixel art 
maison au bord 

de l’eau 

Visite de  
l’exposition  
Morsure de  

10h45 à 12h00

Défi Kapla : 
Construis ta 
cabanne !

Mercredi

29
NOVEMBRE

SORTIE

G1 : Skate Park de 
Fouesnant : Prévoir 

trotinette, rollers ou skate 
board et des protections 

(coudière, genouillère, 
protège poignet)

G2 : Fabrication 
d’éléphant en aluminium 

Réalisation de  
chats façon  

Steve Hickok

Mercredi

22
NOVEMBRE

G1 : Course  
d’orientation à  

Cap-Coz  
départ 13h30 

G2 : Tournois de jeu 
de société

G1 : Initiation au 
basket 

 Chant avec Tania   

                                               
G2 : Jeux :  

Battle Royale et  
la queue du diable 

Création de tortues 
graphiques à la craie 

grasse 

Chant avec Tania SORTIE

Cirque de Noël  
à Penvillers  

départ 13h45  
retour 17h15



ACCUEIL DE LOISIRS SANS HÉBERGEMENT
POUR LES 3 - 11 ANS

LES MERCREDIS À L’ALSH
LES GRANDS

8-11 ANS

Mercredi

6
DÉCEMBRE

G1 : Initiation au 
basket 

Chant avec Tania              

                                    
G2 : Réalisation 
d’une fresque 

d’arbres avec les 
mains 

Jeu du carré 
 magique 

Chant avec Tania

G1: Création de 
cadres couleurs  

Pop Art

                                                                
G2 : Jeu : Blind test 
et « qui est-ce ? »

Mercredi

13
DÉCEMBRE

Répétition des 
chants pour le  

Marché de Noël 

Réalisation de 
portes-clefs en 
plastique fou  

pour Noël 

Représentation des 
chants de Noël 

 de l’ALSH sur la 
scène du Marché 

de Noël à 15h

Mercredi

20
DÉCEMBRE

Jeux et goûter 
de Noël 

à Kérourgué

Visionnage d’un 
film de Noël


